
Krémek és illatok készlet (Sentosphere) SA2390     
 
Készítsd el a saját testápolódat ezzel az innovatív készlettel, amellyel játszva elsajátíthatod a 
bőrápolók elkészítésének titkait! A hidratáló és bőrpuhító tulajdonságokkal rendelkező növényi 
olajok egy varázslatos por segítségével könnyen emulgeálhatók, és néhány perc leforgása alatt 
gazdag, lágy, illatos krémek készíthetőek belőlük. A hideg eljárással készült krémek egyszerűen 
lenyűgözőek és olyan érzékszervi élményt nyújtanak, amely a termék alkalmazása után is 
fennmarad! 
 
Életkor: 10 éves kortól 
 
A készlet tartalma:  

- 3 üvegcse növényi olaj 
- 2 üvegcse színes illatanyag 
- 3 üres flakon a krémek tárolásához 
- címkék 
- 1 mérőkanál + 1 keverőpálca 
- 1 keverőpohár 
- 1 használati utasítás 

 
Előkészületek 

- A kozmetikai termékeket tiszta és higiénikus környezetben kell előállítani és az alábbi előírásokat 
szigorúan be kell tartani!  

- Kezdés előtt alaposan mossunk kezet szappanos vízzel és tisztítsuk meg a munkaterületet.  
- Győződjünk meg róla, hogy a flakonok szavatosság még nem járt le. 
- Amikor a készletet nem használjuk, tartsuk gondosan lezárva, por, hő, állatok és kisgyermekek 

elől elzárt helyen. 
- A készlettel készült krémek arcápolásra nem alkalmasak! Kerülje az alapanyagok bőrrel, 

különösen az arcbőrrel és szemmel való érintkezését. A készlet tartalma kizárólag a jelen 
útmutatóban meghatározott célra használható. A készlet összetevőit ne nyelje le! 

- A krémek nem tartalmaznak fényvédőt, ezért napozásra nem alkalmasak. 
- A flakonok újrafelhasználásához szappannal és vízzel alaposan ki kell őket mosni, megszárítani és 

újrafelhasználásig lezárva tárolni. Mosás közben távolítsuk el a régi címkéket az újrafelhasznált 
flakonokról! 

 
Óvintézkedések:  
A termék szembekerülése esetén: tartsuk nyitva a szemhéjakat, és alaposan öblítse ki a szemet 
vízzel. Szükség esetén azonnal forduljunk orvoshoz. Ne nyeljük le a terméket! Lenyelés esetén: 
öblítsük ki a szájüreget vízzel. Ne idézzünk elő hányást! Azonnal forduljunk orvoshoz! Vigyük 
magunkkal a terméket és a csomagolását. Kerüljük az összetevők bőrrel való érintkezését. Bőrrel 
való érintkezés esetén: bő vízzel mossuk le az érintett területet. 
 
Alapanyagok: 
 
1. édes manula olaj: hideg sajtolással készül a Földközi-tenger térségében honos A- és E-

vitaminban gazdag mandulafák magjaiból. 
2. olívaolaj: az olajbogyók és magjaik hidegpréselésével nyert olaj. Hidratáló tulajdonságai miatt 

használják a kozmetikumokban, száraz bőrre ajánlott. 
3. barackmagolaj: a barackmagok hidegpréselésével nyert olaj. Könnyebb és nyugtatóbb hatású, 

ezért érzékeny bőrre ajánlott. 
4. tiaré parfüm: fehér virágos illatkompozíció, melyet a tahiti virágok ihlettek. 
5. citrus parfüm: dél-amerikai eredetű, természetes citrom-, mandarin-, narancshéj- és 

narancsfalevél illóolajokból áll. 
6. emulgeálószer: olyan por, amelyet hidegkrémek előállításához használnak. Akrilsav-

polimerből állítják elő. 
 



Nyomonkövethetőség: A nyomonkövethetőség érdekében minden egyes összetevő eredete 
ismert, így az esetleges problémák pontosan beazonosíthatók. Minden flakon alján egy gyártási 
tételszám szerepel. Amint elkészítetted a krémet, jegyezd fel az egyes összetevők tételszámát, a 
víz eredetét és a krém gyártási dátumát, majd rendelj hozzá egy egyedi azonosítószámot. Ez 
szerepel majd a krém címkéjén. Ez a kozmetikai iparban bevett gyakorlat biztosítja a termék 
nyomonkövethetőségét. 
 
Szavatosság: Javasoljuk, hogy az elkészítéstől számított egy hónapon belül használja fel a krémet, 
bár a tartósítószerek úgy lettek összeállítva, hogy a krém hosszabb ideig is megőrzi frissességét. 
Használat előtt mindenképpen ellenőrizze a tégely alján található címkét! Ha már több mint egy 
hónapos a krém, javasoljuk, hogy tisztítsa ki a tégelyt, és készítsen belőle egy újabb adagot. 
Ellenőrizze a doboz hátulján a kozmetikai összetevők felhasználhatósági idejét. A szavatossági idő 
lejárta után egyes olajok és illatanyagok oxidálódhatnak, és avasak lehetnek. Az oxidált olajok 
kellemetlen szagúak, és kevesebb jótékony hatást fejtenek ki. 
 
Felhasználás: (lásd a színes útmutató 3. oldalán lévő ábrákat!) 
1: Mérjük ki az olajokat (1., 2. vagy 3.) a keverőpohárba.  
2: A pipetta segítségével adagoljunk az olajhoz illatanyagot (4. vagy 5.).  
3: A kanál segítségével keverjük bele a emulgeáló port.  
4: A keverőpálcával keverjük simára.  
5: Adjuk hozzá a szükséges mennyiségű (max.  50ml) vizet.  
6: Keverjük össze alaposan a krémet.  
7: Öntsük át a krémet a flakonba.  
8: Töltsük ki a krémhez a jegyzetet, feltüntetve a jegyzet számát, a dátumot, az összetevőket és a 
használt flakonok alján feltüntetett tételszámot. 
9: Töltsük ki a címkét a tétel nevével, dátumával és a keverék számával. 
 
Formulák 
Enyhén illatosított hidratáló krém 

 flakon 50 ml-es 
1 1. 2. vagy 3. növényi olaj 10 ml 
2 4. vagy 5. parfüm 10 csepp 

3-4 6. emulgeálószer 4 kanál 
4-6 víz 37.5 ml 

     
   
Extra kíméletes, illatmentes krém 

 flakon 50 ml-es 
1 1. 2. vagy 3. növényi olaj 10 ml 

3-4 6. emulgeálószer 4 kanál 
5-6 víz 39.5 ml 

     
Gazdag masszázs krém    

 flakon 50 ml-es 
1 1. édes mandula olaj 5  ml 
 2. olívaolaj 5 ml 

 3. barackmagolaj 5 ml 
2 4. vagy 5. parfüm 10 csepp 
3-4 6. emulgeálószer 6 kanál 
5-6 víz 32 ml 

      
 
 
 
 
 
 
 
   

Jegyzet 
 flakon 50 ml tételszám 
1 1. édes mandula olaj ....... ml ......... 
 2. olívaolaj ....... ml ......... 

 3. barackmagolaj ....... ml ......... 
2 4. tiaré parfüm ....... ml ......... 
 5. citrus parfüm ....... ml ......... 
3-4 6. emulgeálószer ....... ml ......... 
5-6 víz ....... ml ......... 

 
Jegyzet 

 flakon 50 ml tételszám 
1 1. édes mandula olaj ....... ml ......... 

 2. olívaolaj ....... ml ......... 
 3. barackmagolaj ....... ml ......... 
2 4. tiaré parfüm ....... ml ......... 
 5. citrus parfüm ....... ml ......... 
3-4 6. emulgeálószer ....... ml ......... 
5-6 víz ....... ml ......... 

 
Jegyzet 

 flakon 50 ml tételszám 

1 1. édes mandula olaj ....... ml ......... 
 2. olívaolaj ....... ml ......... 
 3. barackmagolaj ....... ml ......... 
2 4. tiaré parfüm ....... ml ......... 
 5. citrus parfüm ....... ml ......... 
3-4 6. emulgeálószer ....... ml ......... 

5-6 víz ....... ml ......... 

Jó szórakozást! 
 
Importálja és forgalmazza:       Casparus Kiadó Kft 

2083 Solymár, Terstyánszky u. 89. 
Tel: +36202887494 
E-mail: katica@casparus.hu 
Web: www.katica.hu 
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