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ML 45402 Emotions Detective — Erzelem-nyomozé

Figyeld empdtidval a mindennapi torténéseket!

Ezzel a jatékkal megtanulsz jobban figyelni sajat érzelmeidre és masokéra is, megszokod szavakkal
kifejezni érzelmi éllapotodat, és stratégidkat fedezel fel, melyekkel korddban tudod tartani a napi
események altal kivaltott hangulatokat.

Eletkor: 3-6 éveseknek
Jatékosok szdma: 2-6

Fejleszti: az empatidt, a toleranciéat, a beszédkészséget.

A készlet tartalma:

24 kartya ,,megoldatlan tigyek” jeleneteivel, 18 csillag a lezart tigyekhez, egy nagyito, egy
helyszinvélaszt6 porgeto, 1 jatékleirds

A jaték célja:
Gyljts 0ssze 5 csillagot, amivel a lezart tigyeket dijazzék, ezzel meg is nyerted a jatékot.

A jaték menete:

Szétvalogatjuk a kartyakat helyszinek szerint a sziniik alapjan. A négy kartyacsomot egymas mellé
tessziilk az asztalon lefelé forditva. Mellé odakészitjilk a csillagokat is, és kozépre rakjuk a

helyszinporgetot.

1. Az elsé jatékos vagy csapat megporgeti a nyilat, hogy kivalassza a helyszint.

2. Huz egy kartyat a kivalasztott helyszinhez kapcsolddé ,,megoldatlan tigyek” koziil, és lerakja
maga elé a jol lathat6 jelenettel felfelé.

3. A jatékos elmondja a tobbieknek, milyen torténést 1lat a képen, és szerinte mi fog ezutdn
kovetkezni.

4. Majd megforditja a kartyat, és a nagyito segitségével a kusza képbdl kirajzol6dé jelenetet leirja a

tarsainak.

. Ha ez a jelenet egyezik azzal, amit el6zdleg feltételezett, kap egy ,,lezart igy” csillagot. A kartyat

visszarakja a kartyacsomo aljéra.

. Ha nem taldlta el a folytatast, a kartyat akkor is visszarakja, csak nem kap csillagot, és a jaték

folyik tovébb.

Nagyon fontos, hogy a gyermekek felszabadultan meséljenek a képekrdl, ebben tiikr6z0dni fog, mit
gondolnak, mit éreznek.

Amit elmondanak, gyakran olyasmi lesz, amit maguk is atéltek. A szavakba Ontés meghatdroz6
1épés az érzelmek kezelésében. Ha megnevezziik, mit érziink, megismerjiik érzelmeinket, s igy
konnyebben megtanuljuk kezelni Oket.

Hozzéarendelt értékként a Miniland mindséget és biztonsagot ad a jatékokhoz. Az egyes elemek
gondos kompozicidjanak koszonhetden a jatékok sokféleképpen haszndlhatdk, egyszerre tobb
gyermek is jatszhat veliik.
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