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ML 45403 Scared Pancakes — Rémiilt palacsintak
Gyozd le a félelmet, és gytiijts be minél tobb palacsintdt a jaték vége elott!
A palacsintajaték vidam, tdmogaté kornyezetet biztosit, segiti a gyermeket, hogy felismerje a

félelmet kelt helyzeteket, alkalmat ad r4, hogy kifejezze, szavakba foglalja érzelmeit. Pozitiv
stratégidkat ismer meg, amik segitenek kezelni negativ hangulatait félelmet keltd szitudciokban.

Eletkor: 3-6 éveseknek
Jatékosok szdma: 2-6 (2 jatékos vagy 2 csapat)

Fejleszti: az érzelmeket, szocidlis érzéket, beszédkészséget

A készlet tartalma:
30 db kétoldalas palacsintakartya, két milanyag forgaté lapat, két babu, 1 jatéktabla porgetdvel,
1 jatékleiras

A jaték célja:
Gylijts 0ssze minél tobb palacsintét a jaték végére!

A jaték menete:
A jatékosok szétteritik az asztalon a palacsintakartyakat, félelmet mutat6 oldalukkal felfelé.
1. Az elsd jatékos vagy csapat megporgeti a nyilat, mely megmutatja, hanyat 1éphet elére a
babujaval.
2. Amikor megérkezett a megfelel6 mezdre, vélaszt egy palacsinta kartyat. A jatékvezetd
megkérdezi: ,,Szerinted mitdl fél ez a palacsinta”?
3. A jatékos vélaszol, majd megprobdlja kitaldlni, hogyan lehetne elkeriilni vagy legy0zni a
félelmet, amit a képen 1év0 alak 4tél. Tobb lehetséges megoldast is felvethet.
4. A forgatdlapat segitségével megprobalja megforditani a palacsintdt, majd elmeséli tarsainak,
mit 14t a megforditott képen, hogyan érzi most magéat a rajta 1évo szereplo.
5. Ha a kép hatoldaldn 1év0 jelenet azonos vagy hasonld a jatékos valamelyik megoldaséhoz,
amit felvetett, megtarthatja a palacsintat.
. Harossz volt a megolddsa, visszarakja a kdrtyat az ijedt palacsintdval felfelé az asztalra.
. A jatéknak akkor van vége, ha mindkét jatékos (csapat) végigment a palyan. Ekkor
megszdmoljak a palacsintéikat, az gy0z, akinél tobb palacsinta van.
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Félelemkeltd szitudcidkban sziikségiink van bizonyos mddszerekre, amik csillapitjak
félelmiinket. Ebben a jatékban oOtleteket szerettiink volna adni ehhez, hogy legkozelebb a
gyermekek konnyebben legydzhessék félelmeiket.

Hozzarendelt értékként a Miniland mindséget €s biztonsagot ad a jatékokhoz. Az egyes elemek
gondos kompoziciéjanak koszonhetden a jatékok sokféleképpen haszndlhatdk, egyszerre tobb
gyermek is jatszhat veliik.

Importélja és forgalmazza: Katica Jaték Kft.
1077 Bp. Kirdly u. 101.
Tel.: 06-1 46 22 388
E-mail: katica@katica.hu
Web: www.katica.hu



